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СЕКЦИЯ  

«СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ » 
 



 

 

 

 
V научно-практическая конференция профессорско-преподавательского 

состава, аспирантов, студентов и молодых ученых «Дни науки КФУ им. В.И. 

Вернадского» / Программа работы секции «Современные технологии 

спортивной подготовки» // Симферополь, 2019 

 

 

 

 

 

 

 
В программу работы секций включены доклады участников V научно-

практической конференции профессорско-преподавательского состава, 

аспирантов, студентов и молодых ученых «Дни науки КФУ им. 

В.И. Вернадского», отражающие достижения научных и практических 

изысканий в сфере естественных, гуманитарных, технических наук и 

информационных технологий.  

 

 

 

 



ТАВРИЧЕСКАЯ АКАДЕМИЯ 
(наименование структурного подразделения) 

 

СЕКЦИЯ «СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ » 
(наименование секции) 

 

Кафедра спорта и физического воспитания 

Руководитель секции – Погодина С.В., заведующий кафедрой, д.б.н., доцент 

секретарь – Грублене Н.А., доцент кафедры спорта и физического воспитания 

Работа секции: «_7_» _октября 2019 г., время: 9.00-14.00,  

     «_8_» _октября 2019 г., время: 14.30-17.00, Научная библиотека, 

спортивный зал Крымского федерального университета имени В.И. 

Вернадского (Республика Крым, г. Симферополь, проспект Академика 

Вернадского, 4, корпус А). 

Доклады профессорско-преподавательского состава 

1. Технологии научно-методического сопровождения подготовки спортивного 

резерва в контексте проблем адаптации к физическим нагрузкам 

Погодина С.В., ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. 

Вернадского», Таврическая академия (структурное подразделение), г. Симферополь, Россия 

2. Лактатное тестирование и Lactate Plus для спортсмена и тренера 

Давыдов А.А. (соучредитель компании QuickMed, специализирующейся на 

медицинском и спортивном оборудовании, г. Москва) 

3. Научно-методическое сопровождение тренировочного процесса юных пловцов 

с использованием мобильных технологий оперативной оценки адаптационных реакций 

Юферев В.С., ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. 

Вернадского», Таврическая академия (структурное подразделение), г. Симферополь, Россия 

4. Модельные комплексы технического сопровождения детского спорта 

Епишкин И.В., ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. 

Вернадского», Таврическая академия (структурное подразделение), г. Симферополь, Россия 

5. Технологии обучения технике игры в футбол на тренировочном этапе: 

эффективность координационно-двигательного модуля 

Гончаренко А.А., (магистр физической культуры, обладатель тренерской лицензии 

UEFA категории В) 

6. Средовой подход в спортивном воспитании детей 

Тимофеева С.Н. (начальник детского оздоровительного лагеря «Юность», г. 

Евпатория) 

7. Фитнес-аэробика, как модный вид спорта для девушек студенток 

Горбанева Е.П. (заведующий кафедрой анатомии и физиологии, доктор медицинских 

наук, доцент ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической культуры», 

г. Волгоград)  

8. Студенческий спорт в Медицинской академии имени С.И. Георгиевского 

Крымского федерального университета имени В.И. Вернадского в цифрах и фактах 

Лукавенко А.В., (кандидат педагогических наук, доцент кафедры лечебной 

физкультуры и спортивной медицины, физиотерапии с курсом физического воспитания)  

9. Дифференциация процесса физической подготовки студентов с учетом 

типологических особенностей телосложения 

Засека М.В., ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. 

Вернадского», Таврическая академия (структурное подразделение), г. Симферополь, Россия 

10. Тенденции развития студенческого волейбола в Крымском федеральном 

университете имени В.И. Вернадского 

Ткаченко Н.М., ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. 

Вернадского», Таврическая академия (структурное подразделение), г. Симферополь, Россия 


